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Vorwort

Nach einer erfolgreichen Pramiere
2019 fiihren wir die Rundgédnge zu
barrierefreien Reisen fiir die CMT
2020 weiter. Das Thema barriere-
freies Reisen ist bei der Stuttgarter
Urlaubsmesse CMT schon lange ge-
setzt. Mit der jahrlichen Verleihung
des ,,Goldenen Rollstuhls® durch den
riihrigen Verein ,Aktive Behinderte in
Stuttgart - Zentrum selbstbestimmt
Leben“ wird die Messeplattform ganz
in unserem Sinn genutzt, dieses
Thema einer breiteren Offentlichkeit
nahezubringen.

Ich freue mich sehr, dass in diesem
Jahr zum zweiten Mal Rundgdnge auf
der CMT zu Ausstellern mit barriere-
freien Reiseangeboten organisiert
werden. Und ich bedanke mich sehr
herzlich bei Julia Marmulla, Fach-
planerin flir barrierefreies Bauen, die
diese Rundgange auf der Messe ge-
staltet. Auf diese Weise kdnnen bar-
rierefreie Leistungen beziehungsweise
Leistungstrédger sichtbar gemacht so-
wie entsprechende Veranstalter und
Destinationen vorgestellt werden.

Denn eines ist klar: Wenn man
Menschen mit Behinderungen als
Reisende gewinnen mdchte, stehen
Beratung und Information tber
barrierefreies Reisen im Vordergrund.
Wo kénnte diese Kommunikation
besser stattfinden als auf einer
Urlaubsmesse wie der CMT?

Ich wiinsche allen Teilnehmer*innen
viel Spal bei den Rundgangen liber
die Messe. Ich bin mir sicher, dass sie
neue und gute Erkenntnisse dabei
mitnehmen werden.

linerali

Fossilig
C ks

Guido von Vacano,
Mitglied der Geschaftsleitung, Messe Stuttgart



Barrierefreies Reisen
auf der CMT Messe

Einladung zu Rundgédngen

Vom 11. bis 19. Januar 2020 6ffnet
die CMT Messe ihre Pforten. Wer
sich nicht nur Sonne und Herzlichkeit
in nahen und fernen Zielen sondern
auch Barrierefreiheit vor Ort wiinscht,
ist bei den Rundgangen zum Thema
»Barrierefreies Reisen“ genau richtig.
Gerne nehme ich Sie auf eine Ent-
deckungsreise zu Reisezielen und
-anbietern, fiir die gelebte Barriere-
freiheit kein Fremdwort ist, mit.

Ausgewahlte Aussteller auf der
weltweit groBten Publikumsmesse
flir Tourismus und Freizeit stehen
mit ihrer langjdhrigen Expertise fir
Fragen, Tipps und Tricks zur Ver-
fliigung. Verlassliche Informationen
und Insidertipps bieten einen einzig-
artigen Mehrwert fir eine gelungene
Reiseplanung 2020. Lassen Sie sich
inspirieren und intensiv beraten.
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Die vorliegende Broschiire bietet
Ihnen erste Anhaltspunkte, welche
Aussteller entdeckt werden. Weitere
Uberraschungen erwarten Sie vor
Ort. Da die Teilnehmeranzahl bei
den Rundgdngen auf 12 Personen
begrenzt ist, bitte ich Sie um eine
Anmeldung. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei.

Als Fachplanerin fiir barrierefreies
Bauen und Herausgeberin des Reise-
magazins .Meine Reisewelt. einzig-
artig - komfortabel - barrierefrei
stehe ich Ihnen fiir die vielfaltigen
Fragen rund um den barrierefreien
Tourismus gerne zur Verfligung.

Julia Marmulla,
Fachplanerin fiir barrierefreies Bauen

17. Januar 2020, nachmittags auf Anfrage

Rundginge: 15. Januar 2020, 10:30 Uhr
16. Januar 2020, 12:30 Uhr
Dauer: Circa 2,5 Stunden

Voraussetzung: Giiltiges Messeticket und Anmeldung

Treffpunkt:

Am Stand EO43 - Dieser Stand befindet sich direkt

am Eingang Ost. Vor Ort folgen Sie zunachst der
Beschilderung Eingang Ost. Falls Sie uns nicht direkt
finden, rufen Sie die +49 (0) 162 9249927 an.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich spdtestens bis
zum 8. Januar 2020 verbindlich zu
den Rundgédngen an:
j-marmulla@b-plus-k.com

Tel. +49 (0) 162 9249927

In Ausnahmefallen kdnnen Sie lhre
Anmeldung auch postalisch an
folgende Adresse einsenden:
Tourismusberatung Julia Marmulla
Postfach 20 01 28

40099 Diisseldorf

Der Schwerpunkt der Rundgénge
liegt auf rollstuhlgerechten Reise-
angeboten und Destinationen. Gerne
diirfen Sie uns lhre Anforderungen an
Barrierefreiheit im Vorfeld mitteilen.

Informationen zur Barriere-
freiheit auf dem Messegeldnde
https://goo.gl/6htk7R

Eintrittskarten
https://goo.gl/ANQHEJ

Es ist keine Assistenz bei den Rundgéngen vorgesehen. Rundgédnge mit Gebdrdendolmetscher

werden erst 2021 durchgefiihrt.


https://goo.gl/6htk7R
https://goo.gl/ANQHEJ

Besuchen Sie auch unsere
Veranstaltung im Urlaubskino!

© Sidliche WeinstraRe, Foto: Jack Senn

360 Grad

barrierefreies Reisen
in Deutschland

Termin: 16. Januar 2020
Uhrzeit: 10:30 - 11:30 Uhr

Voraussetzung: Giiltiges Messeticket

Ort: Raum Cs5.2

Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Die Veranstaltung ,,;360 Grad bar-
rierefreies Reisen in Deutschland

im Urlaubskino (Raum C 5.2) bietet
einen unterhaltsamen Uberblick iiber
barrierefreie Reisemdglichkeiten in
und ab Deutschland.

Es werden verschiedene Stadte,
Regionen und Unternehmen vor-
gestellt, die in den letzten Jahren in
Barrierefreiheit fiir Reisende inves-
tiert haben. Zudem werden Hotels,
Wander- und Radwege, Museen

und Freizeitangebote gezeigt. Auch
Fragestellungen rund um das Thema

Urlaubsplanung und Informations-
maoglichkeiten, z. B. (iber das Infor-
mationssystem ,,Reisen fiir Alle“ und
das Reisemagazin .Meine Reisewelt.
werden behandelt. Teilnehmer*innen
sind herzlich eingeladen Fragen zu
stellen.
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In dieser Broschiire
stellen sich verschiedene

Aussteller der CMT
Messe vor.

Nehmen Sie an den Rund-
gangen am 15., 16. und

17. Januar 2020 teil, um
mehr {iber die Barriere-
freiheit vor Ort zu erfah-
ren.
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Ausgezeichnete Freiheit

Freiheit ist das hochste Gut. Das ist
Menschen besonders bewusst, denen
oft Grenzen gesetzt und Hindernisse
in den Weg gelegt werden.

Auch wenn es selbstverstédndlich sein
sollte, wir sind sehr stolz, dass unsere
Alpenregion mit vielen nach ,Reisen
fur Alle” gepriiften und zertifizierten
barrierefreien und teilweise barriere-
freien Angeboten aufwarten kann:
Nicht nur Ubernachtungsméglich-
keiten und Gastronomiebetriebe,
auch Kulturangebote und Besichti-
gungen kdnnen erlebt werden; von
Museen bis zur Destillerie, von den
Seen bis auf den Gipfel des Wendel-
steins etc.

Das (heimliche) Herz Bayerns
Wir kénnen ja gar nichts dafir.
Unsere Heimat ist ein Fleckerl Erde,
wo einfach alles zusammen kommt:
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Seen - groR und klein - umringt von
hohen Bergen und sanften Hiigeln.
Dazu duftende Walder, saftige Wiesen
und die schénsten Aussichten. Wir
genieRen unsere einsamen Platze ge-
nauso wie die Lebendigkeit am See.
Und in nicht einmal einer Stunde
bringt uns die Bayerische Oberland-
bahn (BOB) nach Miinchen, mitten
hinein in das pulsierende Zentrum
der Landeshauptstadt. Dort stellen
wir gerne (heimlich) fest, dass das
Herz Bayerns vielleicht doch (heim-
lich) woanders schligt: hier bei uns.

Ubernachtung
Voraussetzung fiir einen erholsamen
und unvergesslichen Urlaubstag ist

die perfekte Unterkunft. So bietet z. B.

die Ferienwohnung Concordia in Bad
Wiessee oder das Gastehaus Grit-
scher in Schliersee jeglichen Komfort
einer barrierefreien Unterkunft.

© Alpenregion Tegernsee Schliersee

© Alpenregion Tegernsee Schliersee

Essen und Trinken

Ein schattiges Platzchen im Biergar-
ten, z. B. im Klostersttiberl Fischba-
chau oder ein Besuch im traditionellen
»Braustiliberl Tegernsee® - die Band-
breite an gastronomischen Angeboten
in der Region ist liberwdltigend.

Aktiv sein

Tief durchatmen, den Blick schweifen
lassen, die Ruhe genieRen, barriere-
freie Wanderwege zu den schénsten
Platzen versprechen unvergessliche
Momente. Wer mehr Action sucht,
findet in den Badern der Region oder
im Weyarner Kletterzentrum sicher-
lich das richtige Angebot - auch mit
Handicap.

Kultur erleben

Konzerte, Kunst und bayrisches
Brauchtum - im Waitzinger Keller
in Miesbach oder im KULTUR im
Oberbrdu in Holzkirchen - hier lasst

sich die kulturelle und traditionelle
Alpenregion mit vielen Veranstaltun-
gen bestens erleben.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in
der Alpenregion Tegernsee Schliersee.
Weitere Informationen zu barriere-
freien Angeboten finden Sie auch auf
barrierefrei.tegernsee-schliersee.de
Gerne senden wir lhnen auch die
Broschiire ,,Reisen fiir Alle” zu.

Alpenregion Tegernsee
Schliersee KU
Hauptstr. 2, 83684 Tegernsee

Tel. +49 (0) 8022 92738-90
www.tegernsee-schliersee.de

Halle 8, Stand Oberbayern, C7o


https://barrierefrei.tegernsee-schliersee.de
https://www.tegernsee-schliersee.de

Zusatzliche Informationen
finden Sie hier:

Ferienwohnung Concordia
www.fewo-concordia.de

Ferienwohnungen am Webermohof
www.webermohof.de

Gastehaus Gritscher
www.gaestehaus-gritscher.de

Gastehaus Ludwig Thoma
www.gaestehaus-ludwig-thoma.de
Klosterstiiberl Fischbachau
www.klosterstueberl.com
Braustiiberl Tegernsee

www.braustuberl.de
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KletterZ Weyarn
www.kletterz.de

Wendelstein-Seilbahn
www.wendelsteinbahn.de

monte mare Vitaltherme Schliersee
www.monte-mare.de/schliersee

Waitzinger Keller
www.waitzinger-keller.de

KULTUR im Oberbrau
www.kultur-im-oberbraeu.de

Naturkdserei Tegernseer Land
www.naturkaeserei.de

Bayerische Oberlandbahn
www.meridian-bob-brb.de

© Alpenregion Tegernsee Schliersee

Barrierefrei

Das neue Magazin zu barriere-
freiem Reisen

Fiir alle, die sich fiir den nachsten
barrierefreien Urlaub inspirieren
lassen mo6chten, gibt es ein neues
Magazin: Barrierefrei Erleben.

Kern des Magazins ist ein Uberblick
iber Regionen, Orte und ausge-
wihlte Ubernachtungsbetriebe, die
besonders barrierefrei sind. Von
Nordseeluft in Bremerhaven iiber
Hauptstadtflair in Briissel bis hin zu
den Alpen mit dem Allgdu Art Hotel
ist die Spannbreite an Urlaubsideen
groR.

Neben allerhand Tipps und Hinter-
grundinformationen, die fiir Men-
schen, die Barrierefreiheit benétigen,
nitzlich sind, gibt es umfassende
Reiseberichte und Interviews mit
Betroffenen.

Barrierefrei
Erleben

Am Stand gibt es auRerdem ein
Gewinnspiel: Besucher kdnnen einen
barrierefreien Hausbooturlaub im
Wert von 2.300 € gewinnen.
Vorbeischauen und mitmachen lohnt
sich also!

Kostenloses Magazin und
Gewinnspiel am Stand!

so barrierefrei erleben GmbH
Untere Matthias-Claudius-Str. 6

65185 Wiesbaden

www.barrierefreierleben.de
info@barrierefreierleben.de

Halle 8, Stand B3o
Barrierefrei
Erleben
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Barrierefreie
Sprachkurse

Sprachenmarkt
Viele Menschen mit Behinderung
stehen voll im Leben und mo6chten

LearnBiz.com GmbH/

. . . Sprachenmarkt
gerne ihre Sprachkenntnisse im Aus- Fpl' DahnoStr. od
elix-bDann->tr.
land verbessern. Passende Sprach- ?
70597 Stuttgart

schulen sind jedoch schwer zu

finden.
Tel. +49 (0)711 128515-40

. . . service@sprachenmarkt.de
Bereits seit 1999 erfassen wir, welche @sP

Sprachschulen behindertengerecht
eingerichtet sind. Die Schulen fiillen
einen sehr detaillierten Fragebogen
aus. Dieser wurde von einem Fach-
mann flr barrierefreies Reisen ent- @ Sprachenmarkt.de
worfen. Wir kénnen daher Lésungen

fiir alle wichtigen Sprachen anbieten.

www.sprachenmarkt.de

Halle 8, Stand Gis

Die Pfalz -
komfortabel
und individuell

Fiir Teenager gibt es rollstuhlgerechte
Sommercamps fiir Englisch und
Franzosisch. Ganzjdhrig bietet sich
,Wohnen und Lernen beim Lehrer*
fur alle Altersstufen an.

Fragen Sie die Experten!

16
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Die Pfalz — komfortabel und
individuell

Die sonnenverwdhnte Region im
Stdwesten Deutschlands halt das
ganze Jahr tber zahlreiche maR-
geschneiderte Reiseangebote fiir
jedermann bereit. So kdnnen auch
Urlauber, die mit Rollstuhl, Rollator
und Kinderwagen unterwegs sind,
ganz individuell unsere wunder-
schone Pfalz entdecken. Selbstver-
standlich sind die Einrichtungen,
die wir empfehlen, nach ,,Reisen fiir
Alle* zertifiziert und mit den ent-
sprechenden Informationen leicht
zugdnglich gemacht.

Wir freuen uns sehr, dass unser
Angebot in wenigen Jahren stark
angewachsen ist und neben den
grundlegenden Bausteinen aus An-
reise, Unterkunft, Restaurants und
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Freizeiteinrichtungen inzwischen
auch um Gastefiihrungen erweitert
wurde. So werden beispielsweise

bei Fiihrungen fiir blinde und seh-
behinderte Menschen alle Sinne
angesprochen. Sukzessive werden in
Kiirze nach ,Reisen fiir Alle* gepriif-
te Rad-, Wander- und Spazierstre-
cken hinzukommen und das Angebot
abrunden.

Eine einmalige Initiative in Deutsch-
land sind unsere ,,Pfélzer Feste fiir
Alle“: von Weinfesten tiber Kerwen,
den traditionellen Kirchweihen, bis
hin zu Weihnachtsmarkten mit her-
vorragendem Gliihwein von Pfélzer
Winzern - zu immer mehr Festen
liegen gepriifte und detaillierte
Informationen zur Barrierefreiheit
vor — daftir wurden wir 2019 auch fir
den Tourismuspreis nominiert.

© Siidliche WeinstraRe, Foto: Jack Senn

© Pfalz.Touristik e.V., Foto: Dominik Ketz

Sie kennen die Pfalzcard noch
nicht? Unsere Gastekarte bietet
Ihnen freien Eintritt zu {iber 100
Freizeiteinrichtungen und Kulturver-
anstaltungen. AuRerdem haben Sie
freie Fahrt mit Bus und Bahn in der
gesamten Pfalz. Die Pfalzcard erhal-
ten Sie kostenlos in den teilnehmen-
den Ubernachtungsbetrieben - viele
davon natdrlich barrierefrei gepriift.

Die Broschiire ,,Die Pfalz komforta-
bel und barrierefrei“ konnen Sie
kostenfrei anfordern. Alle Informa-
tionen zu den barrierefreien Ein-
richtungen erhalten Sie auch unter
pfalz.de/barrierefrei

Pfalz.Touristik e.V.
Martin-Luther-Strale 69
67433 Neustadt

Tel. +49 (0) 6321 3916-0
info@pfalz.de

Halle 8, Stand D74

Zum Wohl. Die Pfalz. /Y
.~
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Frankfurt

Eine Stadt fiir Gleichstellung
von Menschen

Die Stadt engagiert sich seit Jahren
fur die Gleichstellung von Menschen
mit Behinderung und sorgt fiir eine
immer bessere Barrierefreiheit.

Ab 2020 wird es einen barriere-
freien Pilgerweg von Frankfurt
Innenstadt bis Frankfurt
Hochst geben.

R . . Falls Si d hi
Erst kiirzlich erschien die Neuauflage aTs vlean derneu erscnienenen

der Broschtire ,,Frankfurt am Main
barrierefrei”, die erstmals durch die
Agentur Capito in leichter Sprache,
Level B1, ibersetzt und entspre-
chend zertifiziert wurde.

Broschiire ,,Frankfurt am Main Barrie-
refrei” interessiert sind, kénnen Sie

diese hier anfordern:

Tourismus+Congress GmbH
Kaiserstrale 56

. . . 60329 Frankfurt am Main
,Frankfurt am Main barrierefrei,

herausgegeben von der Touris-
mus+Congress GmbH Frankfurt am
Main, enthalt wieder alle wichtigen
Informationen fiir Reisende mit Be-
hinderung von der Anreise bis hin zu
Sehenswiirdigkeiten, Shoppingmég- IR
lichkeiten, Restaurants, Fiihrungen Frankdurtcm Main
und niitzlichen Adressen vor Ort.

Frau Anke Haub
Tel. +49 (0) 69 212303-98
barrierefrei@infofrankfurt.de

Halle 8, Stand D78 II|||||||||I|I||IIIIII|I|
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Wandern auf Komfortwegen

in der barrierefreien Gemeinde
Isny im Allgdu

Bereits dreimal hat der Landesver-
band flir Menschen mit Kérper- und
Mehrfachbehinderung Baden-Wiirt-
temberg e.V. die Allgdu-Stadt Isny als
wbarrierefreie Gemeinde“ ausgezeich-
net. Darauf ruht sich der rollstuhl-
freundliche Kurort jedoch nicht aus.
Grenziibergreifend mit der bayeri-
schen Nachbargemeinde Maierhéfen
wurden vier Wanderrouten entwickelt,
die bereits von ,,Reisen fiir Alle* auf
Barrierefreiheit gepriift und mit dem
Priifsiegel ,teilweise barrierefrei fiir
Menschen mit Gehbehinderung* aus-
gezeichnet wurden.

Die breiten Komfortwege erméglichen
mobilitdtseingeschrankten Menschen
den Zugang zu den Naturschonhei-

ten der Allgduer Voralpenlandschaft.
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Stille Weiher, kleine Bachldufe und
idyllische Moorlandschaften pragen
die Rundwanderungen ebenso wie
griine Wiesen, schattenspendende
Walder und Panoramablicke auf die
Alpengipfel.

Die Infrastruktur entlang der Wege
ist an die Bedirfnisse von Rollstuhl-
fahrern*innen angepasst. Pulttafeln,
die Giber die Naturschonheiten ent-
lang des Weges informieren, sind

so errichtet, dass sie unterfahren
werden kdnnen. Die jeweils mit einer
Rampe versehenen drei grofen Aus-
sichtsplattformen sind problemlos
zuganglich. Ruhebdnke laden zum
Rasten und Verweilen ein. An den
Startpunkten stehen behindertenge-
rechte Parkmaglichkeiten zur Verfi-
gung. Unterwegs sind die Rundwan-
derungen deutlich gekennzeichnet
und auch Gber die Steigungsver-

© Thomas Gretler

haltnisse der einzelnen Streckenab-
schnitte wird vor Ort informiert.

Die vier Rundwanderungen sind zwi-
schen 1,7 und 4,7 Kilometer lang und
weisen eine Hohendifferenz zwischen
13 und 39 Metern auf. Die kiirzeste
Wanderung ist die Waldbadrunde.
Der stadtnahe Spaziergang flihrt
tiberwiegend im schattigen Forst rund
um das Waldbad. Das Kleinod ist
seit den 1920er-Jahren eine offizielle
Badestatte. Grillplatz, Spielwiese und
Campingplatz liegen am Weg.

Auf der zwei Kilometer langen Bie-
senweiherrunde dreht sich alles ums
Thema Wasser. Weiherwirtschaft,
Hochwasserschutz und stadtische

Lanzcnﬂevg«‘
orenwaid |
v Sr ) /., Ehvhafté™ ?
T Stoffels £ r (e / "
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Wasserversorgung sind Themen der
barrierefreien Wanderung. Weit ins
Wasser und Moor ragende Stege
lassen alle Besucher*innen der Natur
ganz nah sein.

Die 4,7 Kilometer lange Gschwend-
runde fiihrt auf gut ausgebauten We-
gen am Waldrand entlang. Aussichts-
und Infopunkte am Gschwendwald
und dem alten Dammweg geben
Aufschluss tiber den Wandel der Kul-
turlandschaft. Der einstige Weiher ist
heute Weideland.

Die 4,7 Kilometer lange Hengeleswei-
herrunde erschlielt ein artenreiches
Naturschutzgebiet. Die Kugelige Teu-
felskralle, der Kleine Moorblauling

Diirenbach..
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oder der Zwergtaucher sind nur drei
der geschiitzten Arten, die den See
mit Verlandungszonen und Riedge-
bieten bevolkern. Auf dem bequemen
Uferweg geht es bis in den kleinen
Ort Wolfbiihl hinauf.

Und Isny hat noch vieles mehr
zu bieten:

Die Rollstuhltanzgruppe Stephanus-
werk ,,Future® verspricht Spal an
Rhythmus und Bewegung. Kulina-
rische Genlisse und gute Gesprache
gibt es im Café-Treff der Offenen
Behindertenarbeit Isny e.V.

Das Stephanuswerk bietet ,Rehabi-
litation im Griinen“ mit Angeboten
der Berufsfindung, Ausbildung und
der Arbeitstherapie. Und die Stadt-
fihrung ,Isny erzahlt Geschichte fiir
alle” wurde speziell fir mobilitats-
eingeschrankte Gaste konzipiert.

Bequem und sicher erleben Roll-
stuhlfahrer*innen wie auch Geh-
behinderte das mittelalterliche
Stadtoval mit seinen Mauern und
Méarkten, Toren und Tirmen.

Isny Marketing GmbH
Unterer Grabenweg 18
88316 Isny im Allgdu

Tel. +49 (0) 7562 975630
www.isny.de

Sie erhalten die Broschiire am Anfang
des Rundgangs beim Stand ,,Barriere-

frei-Lotse®.

IsnyAllgau

£
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Reisemagazin
.Meine
Reisewelt.



www.isny.de
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jie Welt wartet nic
l}\)lll\: dem Rolli nach Amsterdam

Reisemagazin .Meine Reisewelt.
einzigartig - komfortabel -
barrierefrei

Das Reisemagazin stellt faszinierende
Reiseziele vor allem fiir Rollstuhl-
fahrer und gehbehinderte Menschen
sowie fiir blinde und sehbehinderte
Menschen vor. Das Magazin erscheint
zwei Mal im Jahr.

Die Highlights der aktuellen Ausgabe
(September 2019) sind eine Reise-
reportage lber Bali und das Interview
mit dem Behindertenbeauftragten
der Stadt New York, der seine Stadt
zur barrierefreisten Metropole der
Welt machen mochte. Dariiber hinaus
ist das inhaltliche Spektrum natdirlich
breit - im Bereich Kunst und Kultur
steht das Bauhaus-Jubildum mit
zahlreichen barrierefreien Reise- und
Ausflugszielen im Mittelpunkt, zum
Thema Mobilitat wird ein Reisemobil-
hersteller portréatiert, es werden ins-
gesamt knapp zehn barrierefreie und
inklusive Hotels und Hotelprojekte
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vorgestellt und auch das 10-jahrige
Jubildum der UN-Behindertenrechts-
konvention wird aufgegriffen. Im
Reisemagazin .Meine Reisewelt. steht
immer die Lust aufs Reisen und die
Freude am Entdecken im Vordergrund
- und nicht das Thema Behinderung.
Dank zahlreicher selbst recherchierter
und damit verlasslicher Tipps und
vieler weiterflihrender Kontaktadres-
sen unterstiitzt das Reisemagazin bei
der Reiseplanung.

Reisemagazin .Meine Reisewelt.
https://b-plus-k.com/2019/09/24/2-

ausgabe-meine-reisewelt-erschienen/

Eingang Ost, Stand EO43
(15. - 17. Januar 2020)

Meine Reisewelt

einzigartig - komfortabel - barrierefrei

18 Meine Reisewelt: Holland
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Thailand

Reisen Erleben Noll GmbH
Linnstr. 7
66773 Schwalbach

Tel. +49 (0)6831 89 31 650
info@reisen-erleben.de

www.reisen-erleben-noll.de

Halle 8, Stand B3o.7

Thailand barrierefrei erleben zum River Kwai. Es erwartet Sie ein

Erleben Sie die Faszination Thai- abwechslungsreiches Reiseerlebnis Zentrum

lands mit oder ohne Rollstuhl - wir mit Kulturangeboten, thaildndischer .

sind lhre Experten fiir unvergessliche | Kulinarik und Entspannung am Meer. Selbstbestlmmt
barrierefreie Individual- und Grup-

penreise nach Thailand! Wir bringen Nachster Termin fiir unsere Leben

Sie beispielsweise zu den schwim- Gruppereise: 15. - 26. Mdrz 2020

menden Markten von Bangkok, zur Individualreisen sind jederzeit auf

friitheren Hauptstadt Ayutthaya und Anfrage maglich.
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Wer wir sind — was wir tun

Das Zentrum selbstbestimmt Leben
(ZsL) Stuttgart ist eine Beratungs-
stelle von Menschen mit Behinde-
rung fiir Menschen mit Behinderung.
Und fir alle Menschen, die sich mit
dem Thema Behinderung auseinan-
dersetzen. Die Beratung ist unab-
hangig und flir Betroffene und deren
Angehorige kostenfrei.
Schwerpunkt unserer Arbeit ist die
Unterstiitzung, Begleitung und
Beratung der Menschen mit Be-
hinderung in eine selbstbestimmte
Lebensfiihrung.

Ein weiterer Arbeitsbereich ist die
Zusammenarbeit mit anderen Ins-
titutionen, die Offentlichkeitsarbeit
und politische Arbeit in unterschied-
lichen Gremien und Arbeitskreisen
sowie das Einsetzen fiir eine gleich-
berechtigte Teilhabe von Menschen
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mit Behinderung in allen gesell-
schaftlichen Bereichen.

Barrierefreier Tourismus

auf der CMT

Seit seiner Griindung engagiert sich
ABS - ZsL e.V. fiir barrierefreien Tou-
rismus. Wir sind der Auffassung, dass
zu einem selbstbestimmten Leben
auch die Freiheit gehdrt, Urlaub und
Erholung zu finden. Viele betroffene
Menschen mit Behinderungen und
Familien wiinschen sich Unterstiit-
zung bei der Suche von barrierefreien
Urlaubszielen. Das ZsL Stuttgart ist
jedes Jahr mit eigenem Messestand
auf der Messe CMT in Stuttgart ver-
treten, um direkte Unterstiitzung

vor Ort und gleichzeitig Kontakt mit
Reiseanbietern und Tourismusgesell-
schaften zu erméglichen. Darliber
hinaus zeichnen wir jedes Jahr be-
sonders herausragende barrierefreie

Angebote mit dem ,Goldenen Roll-
stuhl® aus. Diese Auszeichnung findet
inzwischen nicht nur in Deutschland
Aufmerksamkeit - es wurden auch
bereits auslandische Angebote auf
der Messe geehrt, sehr zur Freude der
Anbieter und der Gaste. Unter
www.zsl-stuttgart.de/barrierefreier-
tourismus.html erfahren Sie mehr
tiber unsere Messeauftritte und die
Auszeichnung des ,,Goldenen Roll-
stuhls®,

Projekte und Themen

Neben der Beratung in unserem
Zentrum sind wir auch in sozialen
Initiativen aktiv und erarbeiten eigene
Projektideen und setzen diese in die
Tat um. Aulerdem informieren wir
Uiber Themengebiete, die den Alltag
behinderter Menschen betreffen. In-
formieren Sie sich dariiber auf unserer
Webseite: www.zsl-stuttgart.de

Beratungsangebot fiir Angehorige
Nicht nur, wer selber von Behinde-
rung betroffen ist, sondern auch als
Angehdriger eines Menschen mit
Behinderung steht man vor vielen
Herausforderungen.

Zum einen muss man sich als An-
gehdrige*r oft um Organisation,
Finanzierung und Durchfiihrung von
Pflege kiimmern. Das fiihrt zu vielen
Veranderungen im Familienalltag.
Oft ist man zeitlich sehr belastet.
AuRerdem entstehen oftmals finan-
zielle Probleme z. B. wenn Angehd-
rige ihre Berufe aufgeben, um die
Betroffenen versorgen zu kdnnen.
Zum anderen aber ist man selber oft
emotional sehr belastet. Neben den
Herausforderungen des Alltags bleibt
oft wenig Raum fiir die eigenen Be-
dirfnisse. Wie geht man mit eigenen
Angsten und Belastungen um?




Schwerpunkthema -
Barrierefreiheit

Barrierefreiheit ist Grundvorausset-
zung fiir die gleichberechtigte Teilhabe
aller am Leben in der Gemeinschaft.
Barrierefreiheit ist flir 10 % zwingend,
flr 40 % hilfreich und fiir 100 % be-
quem. Aufgrund des demografischen
Wandels wird mittelfristig ein Drittel
der Menschen eine Mobilitadtsein-
schrankung haben. Daher ist ein
vollig barrierefreies Gemeinwesen
eine gesellschaftliche Notwendig-
keit. Vor allem 6ffentliche Gebaude
und Amter miissen schnellstmog-
lich nachgeriistet werden. Dafiir
stehen wir in standigem Austausch
mit Behdrden und Politikern. Uns ist
bewusst, dass es ein langer Weg zu
vollstandiger Barrierefreiheit ist. Fiir
uns entscheidend ist die Bereitschaft
zur Auseinandersetzung mit dem
Thema. Verbesserungen kdnnen oft

schon mit geringem Aufwand erreicht
werden: Ist ein Gebdude nur tUber
Treppen erreichbar, kann man z.B.
dem Menschen mit Gehbehinderung
signalisieren, dass man auf ein Klin-
geln hinaus kommt und mit ihm in ein
barrierefreies Nebengebaude geht.

ABS - Zentrum selbstbestimmt
Leben eV.

Reinsburgstr. 56

70178 Stuttgart

Tel. +49 (0) 711 7801858
www.zsl-stuttgart.de

Halle 8, Stand Ago

ZsL

tuttgart

Aktive Behinderte in Stuttgart
Zentrum selbstbestimmt Leben e.V.
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Frau Julia Marmulla

Herzogstr. 12

40217 Diisseldorf

Tel. +49 (0) 162 9249927
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wertvoll. GmbH
Collenbachstrale 35
40476 Dusseldorf

www.wertvoll.co

Die Broschiire erscheint am 16.12.2019
online.

Die Informationen der Broschiire sind
Selbstauskiinfte der Anbieter und
Destinationen. Gerade in Bezug auf
Barrierefreiheit ist muss jede Per-

son fiir sich priifen, ob die gebotene
Barrierefreiheit ausreichend ist. Fiir die
hier dargebotenen Information besteht
kein rechtlicher Anspruch auf Voll-
standigkeit, Aktualitdt und Richtigkeit,
gleichwohl alle Informationen mit
groBter Sorgfalt bereitgestellt wurden.
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